Schnitzanleitung

Aus dem Kirbis von oben
einen Deckel ausschneiden.
Daflir den Schnitt mit einem
Kichenmesser (alternativ
ein Kirbis-Schnitzset
verwenden) schrag zur Mitte
hin ansetzen, damit der
Deckel spater nicht in den
ausgehohlten Kirbis fallen
kann. Mit einem Loffel
werden dann die Kerne und
das Kiurbisinnere gut
ausgeschabt. Die
AuRenwand sollte etwa 2-3
cm stark bleiben. Durch das
Entfernen des
Fruchtfleisches trocknet der
Kurbis gut aus und schimmelt
nicht so schnell. Malen Sie
nun auf den Kirbis ein
Gesicht oder Ubertragen Sie
ein Motiv, indem Sie eine

Vorlage auf dem Kiurbis
fixieren und mit einer Nadel
nachstechen. Das Gesicht
|aRt sich nun vorsichtig mit
einem Cutter oder einem
geeigneten Messer
ausschneiden. Teelichter
hineinsetzen und fertig ist die
schaurig schéne Dekoration
fur Terrasse, Garten oder
Eingang.
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Wie der Kiirbis zu uns kam

Bis zur Entdeckung Amerikas
kannte man in Europa nur die
Kalebassenklrbisse, deren
Heimat Afrika ist. Mit der
Kolonialisierung Amerikas
kam der Kirbis dann nach
Europa. Lange Zeit fand er
jedoch, aufler in Notzeiten,
keinen rechten Anklang.
AulBerhalb der Zentren der
Klrbiszucht dauerte es viele
Jahrzehnte, bis er sich
weltweit durchgesetzt hatte.
Heute werden vor allem in
den traditionellen
Hochburgen in Japan, den
USA und in Frankreich neue
Sorten gezichtet.

Wahrend die Auswahl guter
Speisekirbisse riesig ist,
beschrankt sich die Gruppe
der “echten Zierkurbisse” auf
wenige Sorten. Zierkirbisse
sollten nicht verzehrt werden,
sie enthalten den Bitterstoff
Cucurbitacin.

Kirbisse eignen sich
hervorragend zum Basteln
und Dekorieren im Herbst.

Kalebassen dienen neben
Dekorationszwecken seit
Jahrhunderten als Teller,
Wasserbehalter oder als
Musikinstrument. Aus allen
kleinen Zierkiirbissen
lassen sich, nachdem man
sie ausgehohlt hat,
wunderbare Windlichter
basteln. Aus mehreren
Kirbissen entstehen mit
Hilfe weiterer Naturroh-
stoffe wie etwa anderem
Gemise, (Ziermais ist
ebenfalls sehr dekorativ),
Laub und etwa Kastanien

hibsche Figuren. Grolde
und kleine Kirbisse in einem
Korb arrangiert sind an der
Eingangstir ein herbstlicher
Willkommensgrul3 an jeden
Gast.

Halloweenkiirbisse sind
mit ihrer Form und Farbe
perfekt zur Deko und zum
Laternenschnitzen
geeignet. Mit ihrer diinnen
Fruchtfleischwand lassen
sie sich leicht bearbeiten.
Das beim Aushodhlen
anfallende Fruchtfleisch ist
gut fur die Kiche geeignet
und kann die Basis etwa
einer Kurbissuppe bilden.

Halloween

Halloween hat seinen
Ursprung bei den keltischen
Iren. Mit dem Fest
“Samhain” wurde am 31.
Oktober der Sommer
verabschiedet und der
Winter nahm seinen Anfang,
wahrend am 1. November
das neue keltische Jahr
begann. Mit groRen Feuern
dankten die Kelten dem

Sonnengott fir die gute
Ernte und vertrieben bdse
Geister, die in der Nacht
umherirrten, denn
gleichzeitig gedachte man
am 31. Oktober der Ver-
storbenen des vergang-
enen Jahres. Schliellich
wurde der 1. November zum
Allerheiligentag erklart. Der
Name Halloween leitet sich
aus dem Begriff “All
Hallows's Eve” (dt. der
Abend vor Allerheiligen) ab.
Die irischen Einwanderer
brachten das Fest nach
Amerika. Dort wurden die
urspringlich zum Aushdhl-
en verwendeten Rilben
dann vom besser geeignet-
en Kurbis abgeldst, der
fortan millionenfach weltweit

als Laterne dienen sollte.




